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SETOMAA LASTEAIA PÄEVAKAVA 
 

 

KELLAAEG TEGEVUS 

7.00-7.30 Lasteaia AVAMINE 

7.30 – 8.20 Laste saabumine lasteaeda 
Individuaalne töö lastega: 

• vabategevus 
• õppe- ja loovmängud 

suhtlus ja info jagamine lapsevanematega 

8.30 - 9.00 HOMMIKUSÖÖK 

  9.00 –12.15 Tegevused toas ja õues:  

• õppe- ja kasvatustegevused 

• individuaalne töö lastega 

• vabamäng 

12.30 – 13.00 LÕUNASÖÖK 

13.00 – 15.00 Unejutt ja vaikne aeg 

15.00 – 15.30 • Virgumine 

• individuaalne töö lastega 

• vaba tegevus - mäng toas või õues 

15.30-16.00 ÕHTUOODE 

16.30 – 17.20 Muud tegevused: 
• vaba tegevus - mäng toas või õues 

• individuaalne töö lastega 
• suhtlus ja info jagamine lapsevanematega 

17.30 Lasteaia SULGEMINE 
  

 
• Koolieelses lasteasutuses päris kõik tegevused  igapäevaselt minuti pealt ei toimi  

(eriti nooremate laste puhul). Väike ajaline nihe päevakavas võib tekkida seoses  laste 
vanusega, laste hulgaga,  aastaaegadega, päeva sündmustega jne.   

 


